
klassische massagen.
klassische Teilkörpermassage					     25 min	 38,00 €	
Ideal bei Verspannungen im Nacken, im Rücken oder bei müden Beinen.  Zur Entspannung, Vitalisierung oder nach dem Sport? 
Wir stellen uns ganz auf Ihre Wünsche ein.

klassische Ganzkörpermassage								        50 min	 67,00 €
Die Lockerung der Muskulatur und das Lösen von Verspannungen ist das Ziel dieser wohl 
ältesten und bewährtesten Massageform. Wir stellen uns ganz auf Ihre Wünsche ein.

kräuterstempelmassage						      25 min	 45,00 €	 50 min	 79,00 €
Massagen mit Naturkräutern geben innere und äußere Heilung, Kraft, Vitalität und neue Energie. 

Lymphdrainage							       25 min	 44,00 €	 50 min	 68,00 €
Durch Anregung der Lymphgefäße werden überschüssige Gewebsflüssigkeit und Giftstoffe abtransportiert. 
Mit sanften Massagegriffen wird der für das Immunsystem so wichtige Lymphfluss und somit auch die Schlack Stoffe entlang der 
Lymphbahn zum Fließen gebracht. Das hilft bei überanstrengten Beinen, Venenproblemen oder Migräne und dient zur allgemeinen 
Stärkung des Immunsystems.

 

Ausgleichende punkt- und meridianmassage	 					     50 min	 75,00 €
Mit einem Metallstäbchen werden Energiebahnen und Punkte behandelt und das Energiegleichgewicht hergestellt.

Fussreflexzonenmassage						      25 min	 45,00 €	 50 min	 70,00 €
Aktivierung und Harmonisierung der körpereigenen Lebensenergie und Heilkräfte.

Anti-Stress-Massage							      25 min	 38,00 €	 50 min	 67,00 €
Sich einfach fallen lassen und der wohltuenden Wirkung der Massage hingeben. 

hot stone Massage 					     					     50 min	 85,00 €
Das sanfte Auflegen von warmen Steinen dient zur Entspannung der Muskulatur.



spezialMassagen.
Lomi lomi nui Massage							       70 min			   90,00 €
Hawaiianische Ganzkörpermassage auf geölter Liege. Durch angenehmen			   35 min			   45,00 €
Druck mit Händen und Unterarmen wird der Körper und Geist mit großflächigen 
Griffen in Einklang gebracht.

Pantai Herbal Belle Visage							       70 min			   90,00 €
Stempelmassage. Mit einer hochwertigen Ölmischung bestehend aus Jojoba-, 
Avocado-, Weizenkeim-, Sesam- und weiteren wertvollen Ölen werden Gesicht, 
Dekolleté und Oberarme massiert. Anschließend folgt eine Algenmaske. 
Zum Abschluss sorgt eine hochwertige Ziegenbuttercreme für einen ausgeglichenen Feuchtigkeitshaushalt.

„Time to relax“ 		  								                    190,00 € 
Genießen Sie 2,5 h My Private Spa für 1 Person
My Private Spa inkl. Behandlungen durchgeführt durch unsere qualifizierten Mitarbeiter
mit Dampfbad und Sensory Sky Dusche
Schlamm-, Kaffee- oder Algenpeeling im Dampfbad, wohltuende Seifenschaummassage, Aromaöl Relaxmassage
Sisalpeel auf der Nassliege; inkl. Handtücher, Bademantel, Badeschlappen, Obst, Trockenfrüchte, Getränke

Reservierungen bitte an der Rezeption unter +43 (0) 662 85 05 52-0 möglich. Die Anwendungen werden im Massageraum 
neben dem My Private Spa durchgeführt. Ausnahme: Time to Relax im My Private Spa. Alle zusätzlich im My Private Spa gebuchten 
Anwendungen können im My Private Spa oder im Massageraum nach Wunsch stattfinden.

Unser Team. 
Frau Theresia Posch: alle klassischen Massagen, Seifenschaummassage und Pantai Herbal Belle Visage
Frau Lena Armstorfer: Klassische Massage, Fußreflex und Anti Stress Massage
Frau Patricia Gritsch: Klassische Massage, Fussreflex, Lymphdrainage und Anti Stress
Herr Georg Gerl: Klassische Massage, Lomi Lomi Nui, Seifenschaum Massage


